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Bygg- och rivningsarbeten

Bygg- och rivningsarbeten kan innebara olagenheter fér manniskor och miljon.
Under byggskedet upplever de narboende ofta stérningar, framst i form av buller,
vibrationer och damning. For ett resurseffektivt och miljdanpassat byggande
maste nedanstaende faktorer beaktas tidigt i byggprocessen.

e Transporter till och fran byggarbetsplatsen

e Bullrande arbetsprocesser

e Hantering av stora mangder avfall

e Paverkan pa mark och vegetation, yt- och grundvatten
e Utslapp till luft

Program och information

Byggherren bor ha ett program for att informera anstallda och underentrepre-
norer om vad som galler betraffande tidsbegransningar for arbetet, men aven
lokalisering av olika verksamheter som lossning och krossning. Programmet bor
ocksa omfatta information till narboende och andra berdrda. Ratt val av bygg-
metoder och maskiner kan minska risken for stérningar till omgivningen.
Miljobalken galler vid arbeten som kan medféra olagenheter for manniskors
halsa eller miljon. Verksamhetsutovare ar enligt miljobalken skyldiga att skaffa
sig den kunskap som behévs med hansyn till verksamhetens art och omfattning
for att skydda manniskors halsa och miljon mot olagenhet eller skada.
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Buller

Buller ar ofta ett miljoproblem vid byggarbetsplatser. Buller pa grund av arbetspro-
cesser (sprangning, spontning, palning och borrning), maskiner och transporter till och
fran arbets- och etableringsomraden upplevs ofta som mycket storande. Byggen ar
dock relativt tidsbegransade och ett visst matt av buller far accepteras. Bullerskarmar
kan i vissa fall anvandas for att minska storningarna. Begransningar i tiden for
byggverksamheten kan ocksa bli aktuellt.

For att undvika byggbullerproblem bor Naturvardsverkets riktvarden (se nedan)
beaktas redan i planeringsskedet av ett byggprojekt. Byggforetagen har aven ansvar
for att stalla krav pa underentreprencrer. Det gar att minska stérningar genom val av
byggmetoder, maskiner, lokala avskarmningar, tidsbegransning av viss verksamhet och
forstarkning av byggnadernas fasadisolering.

Olika undersokningar har konstaterat att information till
de kringboende om den stérande verksamheten gor att

de tolererar storningarna battre. Informationen handlar o,

dd om vad man haller pd med samt nar och hur ldnge ‘E’*’hmb’z’»‘:""‘ i
olika verksamheter ska paga. Information kan ske genom «.:3’%%%1‘7%: -
annonsering, meddelanden pa anslagstavlor i omradet ﬁm:giti%::i
och informationsblad som delas ut i breviddorna. ,:;:*M”“"’wl‘j:%:;fl:;%

Information till de kringboende bér alltid ske om arbetet
forvantas ge hogre bullernivaer @n vad som angetts i
tabellen nedan.

Riktvarden for byggbuller

Bullret fran en arbetsplats beror framst pa vilka arbeten som ska utféras och vilka
maskintyper som kommer till anvandning. Av stor betydelse dr ocksa hur arbetsplatsen
planeras, till exempel nar det galler uppstallning och avskarmning av maskiner,
transportvagar for bortforsling av schakt- och sprangmassor och tillférsel av olika
byggnadsmaterial.

Bullret varierar under olika skeden i arbetet. Sarskilt under sprangnings- och grund-
laggningsarbeten blir bullret sa starkt att det ofta orsakar patagliga stérningar bland
dem som bor nara byggplatsen.

Naturvardsverket ansvarar for att vagleda tillsynsmyndigheterna om hur miljobalken
ska tillampas. De har tagit fram allmanna rad om buller fran byggplatser, NFS 2004:15.
Har redovisar vi riktvardena i ett kort sammandrag.

Tabellen visar riktvarden for buller fran byggplatser. Bullervardena for ekvivalent
ljudniva (LAeq) ar angivna som frifaltsvarden under dag, kvall respektive natt. For
permanentbostader, fritidshus och vardlokaler finns dven ett varde for maximal ljud-
niva (tidsvagning; Fast), Larmax, nattetid under tiden 22-07.



Riktvarden for buller fran byggarbetsplatser

Helgfri man-fre Lor-, son- och helgdag Samtliga dagar
Dag Kvall Dag Kvall Natt Natt
07-19 19-22 07-19 19-22 22-07 22-07
L Aeq L Aeq L Aeq L Aeq L Aeq L AFmax

Bostader fér permanent boende och fritidshus

Utomhus 60 dBA 50 dBA 50 dBA 45 dBA 45 dBA 70 dBA

(vid fasad)

Inomhus 45 dBA 35 dBA 35 dBA 30 dBA 30 dBA 45 dBA

(bostadsrum)

Vardlokaler

Utomhus 60 dBA 50 dBA 50 dBA 45 dBA 45 dBA -

(vid fasad)

Inomhus 45 dBA 35 dBA 35 dBA 30 dBA 30 dBA 45 dBA

Undervisningslokaler

Utomhus 60 dBA - - - - -

(vid fasad)

Inomhus 40 dBA - - - - -

Arbetslokaler for tyst verksamhet 1)

Utomhus 70 dBA - - - - -

(vid fasad)

Inomhus 45 dBA - - - - -

1) Med arbetslokaler menas lokaler for ej bullrande verksamhet med krav pa stadigvarande
koncentration eller behov att kunna féra samtal obesvarat, exempelvis kontor.

For byggverksamhet som pagar i hogst tva manader bor 5 dBA hogre varden kunna
tillatas. Det géller korta bygguppdrag som borrning, spontning och palning. Vid enstaka
kortvariga handelser som pagar hogst 5 minuter per timme boér upp till 10 dBA hogre
nivaer kunna accepteras. Men detta bor inte gélla pa kvallar eller natter.

Om verksamheten bade ar begransad i tiden och innehaller kortvariga storningar far
bullernivan anda inte hoéjas mer an sammanlagt hogst 10 dBA.

Riktvardena ar en utgangspunkt och vagledning for den bedémning som gors i varje
enskilt fall. Sarskilda skal kan motivera avsteg fran riktvardena, saval uppat som nedat.

Om det inte gar att uppfylla riktvardena for buller utomhus med tekniskt mojliga
och/eller ekonomiska rimliga atgarder bor malet vara att atminstone uppfylla rikt-
vardena for buller inomhus.

Buller fran trafik till och fran byggplatsen bor bedémas efter riktvardena for trafik-
buller. Trafik inom byggplatsen raknas som byggbuller.



Avfallshantering

Byggavfall utgors dels av rivningsavfall
fran totalrivningar och ombyggnader, dels
av spill och forpackningar som genereras
under byggskedet. En stor del av detta
kan ateranvandas eller atervinnas.

Sedan 1 augusti 2020 galler att de som
producerar bygg- och rivningsavfall ska
sortera ut vissa avfallsslag redan vid
kdllan. Det handlar om trd, mineral,
metall, glas, gips, plats och gips.

En del av avfallet, t ex elavfall, kan klassas som farligt avfall pa grund av innehall av
farliga och miljoskadliga @mnen. Tidigare verksamheter som funnits i byggnaden eller
pa tomten kan ocksa ha gett upphov till farligt och miljoskadligt avfall. Vad som klassas
som farligt avfall framgar av bilaga 3 till avfallsférordningen (2020:614).

Tank pa att ersattningsfogar och anslutande material kan vara farligt avfall trots
tidigare PCB-sanering. Tank ocksa pa att isoleringsmaterial ofta innehaller kéldmedier
och da raknas som farligt avfall.

Farligt avfall ska hallas separat fran annat avfall och andra slag av farligt avfall. Avfallet
ska lamnas till godkand transportér for borttransport. Det finns sarskilda krav pa doku-
mentation och rapportering for farligt avfall. Mindre mangder kan transporteras i egen
regi efter anmalan till Lansstyrelsen i Vasterbottens lan. Mer information finns pa
www.umea.se/atervinning, valj Farligt avfall.

Paverkan pa mark, vegetation, yt- och grundvatten

Under byggtiden finns risk for fororening av mark, yt- och grundvatten och paverkan
pa vegetation genom uppstallning av arbetsfordon, lokala bransleupplag, kemikalie-
hantering med mera. Dessutom féreligger risk for grumling av naraliggande vattendrag
orsakad av markarbeten. Behov av skyddsatgarder bor darfor beaktas. Etableringsytor
bor inte fa forsamra framkomligheten for gang- och cykeltrafik.

Av sarskild vikt ar att skydda trad som ska sparas. En skyddszon pa tio meters radie
fran tradstammen bor avsattas for att sakerstalla att tradet klarar sig. Alternativt kan
man utféra en individuell undersékning av varje enskilt trad med en dokumenterad
provgravning for att pavisa om det ar mojligt att ga narmare.
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