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Nyheter för gode män och förvaltare 
November 
 
Vi på Överförmyndarenheten vill med detta nyhetsbrev dela med oss av användbara tips och 
information som kan vara till stöd för dig i ditt uppdrag som ställföreträdare.  
 

Tack för ditt engagemang! 
Att skapa lika möjligheter för alla är en viktig del av vårt samhälle. Personer som lever med demens, 
psykisk ohälsa eller funktionsnedsättning kan behöva stöd för att klara vardagliga utmaningar som 
ekonomi och myndighetskontakter. Som god man eller förvaltare gör du en ovärderlig insats för att 
stärka deras rättigheter och trygghet. Ditt engagemang gör skillnad!  
 

Digital infoträff torsdag 21 november – Bli god man 
Vi vet att många av er ställföreträdare uppskattar ert uppdrag och den positiva inverkan ni har på 
andras liv. Kanske har ni vänner, familjemedlemmar eller bekanta som är nyfikna på vad det innebär 
att vara god man? 
 
Torsdag 21 november håller vi en digital infoträff där vi berättar om rollen, vad den innebär och hur 
man kan bidra. Vi uppskattar om ni kan hjälpa oss att sprida ordet genom att bjuda in andra som ni 
tror skulle vara intresserade.  
 
Datum: 21 november 
Tid: 17.30–18.30 
 
Anmälan: www.umea.se/godmanmote 
 

 
 

http://www.umea.se/godmanmote


Uttagsmedgivande – Samtycke vid ovanliga uttag 
Om du gör ett uttag för något som inte ingår i huvudmannens vanliga, återkommande utgifter, 
behöver du kunna visa att du fått huvudmannens samtycke – förutsatt att huvudmannen har 
möjlighet att ge sitt godkännande. 
 

Redo för ett till uppdrag? 
Just nu har vi behov av fler ställföreträdare för att möta efterfrågan. Därför undrar vi om du har 
möjlighet eller intresse av att ta på dig ytterligare ett uppdrag?  
Att ha flera uppdrag kan vara både givande och utvecklande och vi finns självklart tillgängliga för stöd 
och vägledning under hela processen. 
 
Om du är du god man eller förvaltare i Örnsköldsvik, skicka ett mejl till  
overformyndarenheten-ovik@umea.se så kontaktar vi dig. 
 
Om du är god man eller förvaltare i Bjurholm, Robertsfors, Nordmaling, Vindeln, Vännäs eller Umeå 
skicka ett mejl till overformyndarenheten@umea.se så lägger vi till dig på mejllistan. En lista skickas 
ut varje måndag med ärenden där vi söker gode män och förvaltare i regionen. 

Höstens ställföreträdarforum – Livesända samtal för ställföreträdare 
Riksförbundet Frivilliga Samhällsarbetare, RFS, bjuder in till höstens ställföreträdarforum – en serie 
livesända samtal för ställföreträdare i Facebook-gruppen "Godmanskap". Under tre tillfällen erbjuds 
kunskapspåfyllning och omvärldsbevakning kring aktuella frågor, som ställföreträdarutredningen och 
bankfrågor. Missa inte möjligheten att delta och utbyta erfarenheter med andra ställföreträdare. 

Så här gör du för att delta:  

1. Gå med i Faceboook-gruppen “God man och förvaltare” senast 14 november.  
2. Själva anmälan till samtliga tre forum gör du via denna länk:  

Anmälan till RFS livesända ställföreträdarforum 

Sista anmälningsdag är 13 november. 

Efterlevandeguiden – ett stöd för dig som ställföreträdare 
Som ställföreträdare kan du hamna i situationen att din huvudman blir delägare i ett dödsbo. I ditt 
uppdrag att bevaka huvudmannens rätt i dödsboet vill vi tipsa om Efterlevandeguiden – en 
kostnadsfri resurs från myndigheter som samlat information om vad som behöver hanteras vid ett 
dödsfall. 
 
Du hittar Efterlevandeguiden på efterlevandeguiden.se. Vi rekommenderar att du sparar länken för 
framtida behov. 

Viktig information hos Försäkringskassan  
Försäkringskassan har samlat viktig information som kan underlätta för dig i rollen som 
ställföreträdare. Via deras e-tjänster på "Mina sidor för ställföreträdare" kan du enkelt ansöka om 
ersättning för din huvudman, anmäla förändringar som kan påverka ersättningen och hitta 
nödvändiga blanketter.  
 
Bra att veta för dig som är god man eller förvaltare 
 

mailto:overformyndarenheten-ovik@umea.se
mailto:overformyndarenheten@umea.se
https://www.facebook.com/groups/godmanskap/?ref=sharehttps%3A%2F%2Fm.facebook.com%2Fgroups%2Fgodmanskap%2F%3Fref%3Dshare&exp=7ffb&mibextid=K35XfP&rdid=mSglIPK9X9rGvAGr&share_url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fshare%2Fg%2FDvfi9HgcttPBJEhd%2F%3Fmibextid%3DK35XfP
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=KEYI5HspAUqsiohHuBBJpSsgStHj0wlMvqQTh4rT6BRUNDRTODRORlEwSVZIQjZXOEhRTU02OUVIRS4u&route=shorturl
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.efterlevandeguiden.se%2F&data=05%7C02%7Cmaria.lidberg%40umea.se%7C6e3f7ca3e41b4f70110f08dcffde7c38%7C6666873a59e746b0b92e00af0a3633e2%7C0%7C0%7C638666578226347561%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=bWEltqMQWb8ODvoHmxECP5ZnQWvlJ3MdyCOEKMcWEWc%3D&reserved=0
https://www.forsakringskassan.se/myndigheter-och-samarbetspartner/for-dig-som-jobbar-inom-kommunen/bra-att-veta-for-dig-som-ar-god-man-eller-forvaltare
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Överförmyndarenheten Umeå 
Postadress: Överförmyndarenheten, 901 84 Umeå 
Telefon: 090-16 61 00, knappval 1 
E-post: overformyndarenheten@umea.se 

 
Överförmyndarenheten Örnsköldsvik  
Postadress: Överförmyndarenheten, 891 88 Örnsköldsvik 
Telefon: 090- 16 61 00, knappval 2 
E-post: overformyndarenheten-ovik@umea.se  

 

Du som är ställföreträdare kan även prenumerera på nyheter från Försäkringskassan för att ta del av 
viktig information i din roll.  
 
Prenumerera: Nyheter för ställföreträdare 

Bli svårlurad – Våga lägg på luren 
Bedrägerier där bedragare försöker lura till sig pengar genom att manipulera människor är ett 
växande problem som drabbar personer i alla åldrar. Därför pågår nu den bankgemensamma 
kampanjen Svårlurad! för att öka medvetenheten om hur du kan skydda dig och dina närstående. 
Så här kan man agera om man utsätts för bedrägeriförsök: 

• Lägg på luren om du får ett oväntat samtal där någon ber dig använda BankID eller 
säkerhetsdosa. 

• Klicka inte på länkar i oväntade sms. 
• Använd aldrig ditt BankID på uppmaning av någon annan. 

 
Genom att vara vaksam och ifrågasätta oväntade förfrågningar kan du minska risken att bli lurad. 
Besök gärna svarlurad.se/ för mer information och konkreta tips. 

Webbinarium 27 november:  Skuldsättning hos unga vuxna 
Möter du unga vuxna i ditt uppdrag? Den 27 november bjuder Konsumentverket in till ett 
kostnadsfritt webbinarium där statistik och forskning om skuldsättning bland unga vuxna 
presenteras. Du får också exempel på hur man kan stödja unga att stärka sin privatekonomi och 
förebygga skuldproblem. 

Anmälan till webbinarium- Problematisk skuldsättning hos unga vuxna 

Vi önskar dig en fortsatt fin höst och en god start på vintern! 
 
Hälsningar från Överförmyndarenheten 
 

https://ui.ungpd.com/Surveys/f5ff29ea-1ff1-4748-8249-1cfb62981c78
https://svarlurad.se/
https://ui.ungpd.com/Surveys/5be13b30-b083-4ae5-9402-64273e410b54

